Les Soins centrés sur.lI’Enfant et sa Famille
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Le service de Néonatologie du CHU de Caen Normandie est
engagé depuis plusieurs années dans une démarche de
soins centrés sur I'enfant et sa famille, avec le NIDCAPg,
destiné aux nouveau-nés prématurés.
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La philosophie :

- Placer I'enfant au centre de la prise en soins: le
considérer comme l'acteur principal de son propre
développement

- Soutenir et accompagner les parents: les considérer
comme de réels partenaires de soins, les co-régulateurs
de leur enfant

Cette démarche, ou les
L'hospitalisation du nouveau-né est un réel défi pour tisser les liens familiaux et suscite des émotions intenses. SOi ns sont orga niSés
: ~...  en fonction des

les premiers instants de vie. est primordial pour son bon développement Le dialogue et la concertation entre les
parents et les soignants se trouvent au cozur d'une prise en charge optimale du nouveau-né hospitalisé.

besoins et des

compétences de

e R I'enfant, est en accord
T 2B 30 avec la Charte du

Nouveau-Né Hospitalisé.

L'accueil des parents 24h/24h leur permet de participer
A4 o 6% 7§ aux soins et d'assister, s'ils le souhaitent, aux différents
examens et gestes techniques nécessaires afin d'assurer la
sécurité affective de leur bébé.
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La collaboration multidisciplinaire
est nécessaire pour assurer une prise
en charge optimale de ces
patients particulierement fragiles
et sensibles a leur environnement.

Pour en savoir plus sur
les pratiques de soins en
service de néonatologie du
CHU de Caen Normandie

NIDCAP® : Neonatal Individualized Developmental Care and Assessment Program ou Programme Néonatal Individualisé d’Evaluation et de Soins de Développement
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