
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

             Les Soins centrés sur l’Enfant et sa Famille 
                 En service de Néonatologie du CHU de Caen Normandie 

Le service de Néonatologie du CHU de Caen Normandie est 

engagé depuis plusieurs années dans une démarche de 

soins centrés sur l’enfant et sa famille, avec le NIDCAP®, 

destiné aux nouveau-nés prématurés. 

La philosophie : 

- Placer l’enfant au centre de la prise en soins : le 

considérer comme l’acteur principal de son propre 

développement 

- Soutenir et accompagner les parents : les considérer 

comme de réels partenaires de soins, les co-régulateurs 

de leur enfant  

 

Cette démarche, où les 

soins sont organisés 

en fonction des 

besoins et des 

compétences de 

l’enfant, est en accord 

avec la Charte du 

Nouveau-Né Hospitalisé. 
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NIDCAP® : Neonatal Individualized Developmental Care and Assessment Program ou Programme Néonatal Individualisé d’Evaluation et de Soins de Développement 
Références : Als H., Toward a synactive theory of dévelopment : Promise for the assessment and support of infant individuality, 1982, Infant Mantal Health Journal 3(4) : 229-243   -   
Als H., Individualized, Family-Focused Developmental Care for the Very Low-Birthweight Preterm Infant in the NICU, Advances in Applied Developmental Psychology, Vol. 6. Norwood : 
Ablex Publishing, 1992 ; 341-388 
Crédit Photos : @Equipe NIDCAP CHU de Caen Normandie 

La collaboration multidisciplinaire 

est nécessaire pour assurer une prise 

en charge optimale de ces 

patients particulièrement fragiles 

et sensibles à leur environnement.  

 

L’accueil des parents 24h/24h leur permet de participer 

aux soins et d’assister, s’ils le souhaitent, aux différents 

examens et gestes techniques nécessaires afin d’assurer la 

sécurité affective de leur bébé. 

 

 

   

Pour en savoir plus sur 

les pratiques de soins en 

service de néonatologie du 

CHU de Caen Normandie 

 


