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PROGRAMME

Chirurgie bariatrique et grossesse

L’obésité et les profils psychologiques
complexes

Organisation du CSO + projet en cours

Retour sur la chartre ville-hopital

Echanges




NOTRE EQUIPE MEDICO-CHIRURGICALE




CS0, 3 FILIERES

PEDIATRIQUE

Enfant jusqu’a 16 ans

CHIRURGICALE

Patients désirant une
chirurgie bariatrique

Demande faite par le
chirurgien ou prise de
contact via le secrétariat




Unité médico-chirurgicale du C50 du CHU de CAEN Normandie

Contact avec
secrétaire
du C5D

Temps en maois

&

Réalisation
dis examens

en vue de
I'HDS bilan

Consultation
avec le

ehirurgien avant
ou aprés I'HDS
bilan

*

Parcours de chirurgie
bariatrique validé, absence

de contre-indication

HDS bilkan
3 jowrs
Parcours de
SOINS
personnalisé

Parcours médical (souhait
ou contre-indication
chirurgie bariatrigue)

Réunion
concertation
pluridisciplinaire
réglonale pour
valldaticn
dossier medico-

ehirurgical

prealable
sécurité sociale
par secrétaire
de chirurgie
[pour valldation
de I"acte]

1 mais avant I‘Wn

= Plateforme d'éduecation thérapeutique Planeth patient

- Suivi avec professionnels libéraux conventionnds [didtéticiens)

- Activité physigue réguliere seul ou en structure APA

= Consultations avec professionnels du G50 [diététicien, psychologue, enseignant APA, ...)

- Autres prises en charge si besoin spécifigue

Consultation
avec e
HDS de chirurgien {pouwr
réévaluathon programmation
2 jours date opératoire)
5 ME-ME
Consultation Consultation
psychiatrique IDE i firid
&t coordinatrice | = validatian
r¢alisation des I ' par IDE
BXITENS en Yue =
de la chirurgle
bariatrigue Dioasier imcomglet
== Mon validation par IDE
=x Malwells consultation IDE & distance
Suivi diététique
- Séjour en SMR de nutrition ou IMPR
- Subvl avec psychologue libéral, CMP
Acthité physique adaptée régulibre
- Kingsitharapse
+/- Suivi psychologique

Consultation
d'anesthésie et
atelier Atelier
pré-opératoire
{diététicienne
+ |IDE
eoordinatrice]

Jour de Fintervention
M1Z 3 M1B

,

Poursuite de la prise en charge avec consultations médicalas nutritionnelles régulitres

Ces suivis sont a poursuivre tout au long de

wotre parcours médical etfou chirurgical




HDS BILAN : 3 JOURS

EVALUATIONS

INDIVIDUELLES : : :
Mise en pratique de

medecin nutritionniste, PSRRI D e R R

psychologue, IDE et
dietéticien
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STAFF PLURIPROFESSIONEL

Orientation personnalisée de chaque patient:
o SSR

o Sulvi diétetique liberal ou CHU

o Suivi psychologique libéeral, CMP ou CHU
o QOrientation structure APA
o Planeth Patient
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HDS DE REEVALUATION : 2 JOURS

En fonction du patient entre 6 et 12 mois a la suite de 'HDS Bilan

EVALUATIONS

INDIVIDUELLES : : :
Mise en pratique de

meédecin nutritionniste, PRSI S e BRI

psychologue, IDE et
dietéticien
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HDS POST-CHIRURGIE : 3 JOURS

Patient souvent en rupture de suivi nutritionnel
+/- en demande d’une second manche

EVALUATIONS

INDIVIDUELLES : : :
Mise en pratique de

meédecin nutritionniste, PRSI RIS e B R

psychologue, IDE et
dietéticien




HDS PMA HDS Flers
(2 jours) (2 jours)

HDJ COMPLEXES

(1 jours) HDJ WEGOVY




QUELQUES CHIFFRES 2024

HDS Bilan : 266 patients
F>H - Calvados > Manche > Orne &

HDS Reévaluation : 120 patients
HDS Post-chirurgie : 80 patients
HDS PMA : 40 patientes
HDJ WEGOVY : 15 patients env




CHIRURGIE BARIATRIQUE / PARCOURS
LIBERAL




Votre parcours au CHU de CAEN

Votre parcours libéral, en paralléde de vos suivis au CHU de CAEN

Consultstion
avec b=
chirurgien
_ p [pour
Consultation 5i dossier chirurgic] complexe : suivi progrEMmmEton
e = o rurEies : date
e rgical plus rapproche ——
chirurgien operatore|
@ O O @m @ wEwe O o
Tauraos & rmods
Fa 1Y
Atelier mvec Consultation Reunion
N Cazssier
IDE coordimation - psychologue IDE e Walid Iw”-,“ conceriation
impedancemetrie coordinatrice ) pluridizciplinaire
regionale pour
| walidstion dossier
Diarssier incompher midboo-
Mon walid ko ICE - -
= par chirurgical

= Wanwi el Coickla thoi |DE & o Brdir

Evaluation medicle (endoorinologue ou medecin
nutritionniste] puis sui nutritionnel [medecin

nutritionniste ou dieteticen)

Dians le cadre du panmaurs liberal,

vous etes sutonome dans |3 pestion
de ces RDW.

—

Suivi nutritionnel [dieteticienne ou medecin nutritionniste)

Activiti phnysique adaptée riguli

+- Suivi psycholagique

accord
o -
sEOUrite sodale
par secretmire Atedier pre-
de chirurgie opératoire
[pour validation (dietetioenne +
de ['acte] |DE coordinatrice)
- . : M113 M4
Jour de Fintervention
Corsubstion
d'anesthesie
En fonction des situztions de
chatun, ce parcours peut etre
plus long
ht

Ces suivis sont 3 poursuivne tout au long de
votre parcours [avant et apres |la chirurgie)




CONVENTION VILLE-HOPITAL

Ameliorer la qualite de la prise en charge (PEC) des personnes en situation
d’obésité incluses dans un parcours de soins hospitalier, avec ou sans
chirurgie bariatrique.

|’offre de soins hospitaliere comprend un nombre limité de consultations

dietetiques individuelles et/ou de groupe, ce qui peut se reveler insuffisant

pour une prise en charge optimale des attentes et des besoins des patients
et des professionnels




COMMENT ADHERER ?

>1 an d’expérience en

liberal ou hopital




2023 :16 diet
2024 : 24 diet

65 patients
orientés via le

i A

S

QUELQUES
INFOS

Avenir :
orientation
uniquement vers les
diets conventionnés

Observation:
Peu de suivis mis en
place (frein
financier++)
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