
ORDONNANCE Surveillance biologique post-chirurgie bariatrique 
 

BILAN POST-CHIRURGIE BARIATRIQUE 

 

Faire pratiquer dans votre laboratoire ou par une I.D.E. à domicile un bilan sanguin, A JEUN : 

❑ 3 fois la 1ère année post-opératoire (3 mois, 6 mois et 12 mois) 

❑ Puis 1 à 2 fois par an à partir de la 2ème année post-opératoire 

- NFS Plaquettes 

- Ionogramme, créatinine, calcémie 

- Phosphorémie, magnésémie 

- Ferritine 

- 25-(OH)-vit D3, PTH  

- Vitamines B12, B9, zinc 

Si chirurgie très malabsorptive (SADI, Bypass ABL, oméga, DVP,…) : 

- Vitamine A, RBP 

- Vitamine E, vitamine K, cuivre 

 

❑ Ajout 1 fois par an 

- Albumine, CRP 

- Glycémie à jeun +/- HbA1c si atcd de diabète de type 2 

- Bilirubine totale, ASAT, ALAT, phosphatases alcalines, GammaGT 

- Cholestérol total, HDL, LDL-Cholestérol, triglycérides 

 


