
Consultation PsychoTrauma
[#CUMP 14]

Accueil et prise en charge des victimes de traumatisme 
récent, de la période péri-traumatique jusqu’à 3 mois

02 31 30 50 50
www.epsm-caen.fr 
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Le public concerné
Toute personne ayant été impactée suite à une situation traumato-
gène récente (accident, attentat, agression physique ou sexuelle…).

Les modalités d’accueil
Prise de RDV via le secrétariat CUMP :
Tél : 02.31.30.92.05
ou par mail : consultation.cump14@epsm-caen.fr

Possibilités d’orientation par un service spécialisé : CUMP, Urgences 
psychiatriques, SAMU, UMJ, CMP, psychiatre libéral, généraliste, 
médecine scolaire, médecine du travail, psychologue libéral…

La prise en charge
L’équipe pluridisciplinaire, psychiatre, psychologues et infirmiers, 
propose une évaluation et une prise en charge thérapeutique 
adaptée, individuelle ou groupale.

Elle utilise des outils variés et efficients dans la prise en charge 
spécifique du trauma (EMDR, TCC, Hypnose, EFT…).


