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 INSTITUT DE FORMATION DES CADRES DE SANTÉ (IFCS)

P R O G R A M M E
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Formation préparatoire au concours

 d’entrée à l’IFCS



A. Préparer son épreuve d’admissibilité

à l’entrée à l’IFCS

⊲ Méthodes pédagogiques 

• Apports théoriques ;

• Exercices d’application ; 

• Épreuve écrite en situation d’examen.

⊲ Contenus 

• Méthodologie du commentaire de documents ; 

• Sujets d’entrainements.

• Être en capacité de réaliser une argumentation ;

• Se préparer à une épreuve d’admissibilité.

⊲ Objectifs

• Améliorer ses capacités à communiquer à l’écrit ; 

• Comprendre les attendus d’un commentaires de documents ;

NOMBRE DE PLACES
>  42 places

DURÉE 

> 6 demi-journées (21h) 

INTERVENANTS 
> Intervenants extérieurs 

PUBLIC 
> Candidats au concours d’entrée à l’IFCS 

Calendrier (prévisionnel, susceptible
d’être modifié selon la disponibilité
des intervenants 
      > 21 septembre 2026
      > 2 octobre 2026 

      > 3 novembre 2026
      > 4 décembre 2026
      > 25 janvier 2027 

      > 16 février 2027

Coût : 600 €/personne



à l’entrée à l’IFCSA. Préparer son épreuve d’admissibilité

⊲ Méthodes pédagogiques 
• Apports théoriques et méthodologiques ; 

• Exercices d’application ;

• Analyse réflexive ;

• Analyse de situations à partir de supports vidéo ; 

• Mise en situation simulée de l’épreuve orale d’admission

 à partir du dossier personnalisé en lien avec l’analyse 

 du parcours du candidat.

⊲ Contenus 

• Méthodologie du CV ;

• Approche par compétence ;

• Analyse du parcours professionnel ;

• Conception de la fonction cadre de santé ;

• Besoins et attentes en formation ;

• Méthodologie de l’exposé oral.

• Adopter une posture réflexive vis-à-vis de sa pratique ;

• Questionner son positionnement professionnel ;

• Analyser son parcours professionnel ;

• Se projeter dans une nouvelle fonction ;

• Comprendre les attendus du dossier personnalisé ;

• Se mettre en situation de réussite à l’épreuve orale d’admission ;

• Améliorer ses capacités à communiquer à l’oral.

⊲ Objectifs

NOMBRE DE PLACES
> 42 places

DURÉE 

> 8 demi-journées (28h) 

INTERVENANTS 
> Equipe pédagogique IFCS 

PUBLIC 
> Candidats au concours d’entrée à l’IFCS 

Calendrier (prévisionnel, susceptible
d’être modifié selon la disponibilité
des intervenants 
    > 21 septembre 2026
    > 22 septembre 2026 
    > 2 octobre 2026
    > 2 novembre 2026
    > 17 février 2027 (journée complète)
    > 30 mars 2027 (journée complète)

B. Préparer son épreuve d’admission en IFCS

Coût : 800 €/personne



En complément de la préparation spécifique au concours, nos formations thématiques

offrent aux candidats des clés supplémentaires pour enrichir leur culture professionnelle

et approfondir leurs connaissances métiers. Afin d’optimiser la réussite au concours, il

est conseillé de suivre les modules 2 à 4.
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Découvrez l’Institut de
Formation des Cadres

de Santé en un clic


	A. Préparer son épreuve d’admissibilité
	à l’entrée à l’IFCS
	⊲ Objectifs
	• Améliorer ses capacités à communiquer à l’écrit ;

	• Comprendre les attendus d’un commentaires de documents ;
	• Être en capacité de réaliser une argumentation ; • Se préparer à une épreuve d’admissibilité.
	⊲ Contenus
	• Méthodologie du commentaire de documents ;  • Sujets d’entrainements.
	⊲ Méthodes pédagogiques
	• Apports théoriques ; • Exercices d’application ;  • Épreuve écrite en situation d’examen.
	Coût : 600 €/personne

	En complément de la préparation spécifique au concours, nos formations thématiques offrent aux candidats des clés supplémentaires pour enrichir leur culture professionnelle et approfondir leurs connaissances métiers. Afin d’optimiser la réussite au concours, il est conseillé de suivre les modules 2 à 4.
	Découvrez l’Institut de Formation des Cadres de Santé en un clic

